








1 ANTES DE LEER

Nuestra meta...

* Activar conocimientos e ideas, y en la medida de lo posible desterrar los tépicos que el alumnado
tenga del ruido.

154

* Formular hipétesis acerca del contenido del texto.
® Reconocer las propias actitudes ante el ruido.
* Reflexionar sobre el contenido que la palabra "ruido" tiene para nosotros.

NORBERT BILBENY

No haced ruido, no haced ruido

a es imposible encontrar un
lugar sin ruidos. En la ciudad,
cuando no es el rugido de las
motocicletas, es el volumen del
televisor del vecino. Uno va al campo y
es mas de lo mismo: los motociclistas son
aun peores. Yen el hotel siempre se oye a
medianoche el televisor de la habitacion
de al lado. He querido comprobarlo este
pasado verano. No me he podido librar
del ruido. Toda Espafia es ruidosa. Ya no
se puede huir del mundanal ruido, aunque
muchas ciudades del extranjero nos dan
una leccion en este sentido.
Hay una excepcién: meterse bajo tierra
en un pozo de nieve. Yo hago esta expe-
riencia en el monasterio de Poblet. Alli
se encuentra desde hace siglos su pou
de gla((. Hay otros parecidos en muchas
partes de la Peninsula. En el que les digo,
cerca de la antigua granja del monasterio,
y bajo unos espesos tilos, se entra por un
estrecho pasadizo abierto en la roca. El
po-zo es circular, de unos nueve metros
de diametro y quince de alto, con pare-
des de piedra y una perfecta boveda de
ladrillos con un agujero redondo en el
centro, como el romano Panteén, por el
que baja la luz del sol. Por ahi se sacaba
antiguamente la nieve y el hielo que se
guardaban para los medicamentos, comi-
day bebida de refresco. La palabra nevera
viene de estos pozos de nieve o hielo, que

parece ser que ya existian en la antigua
Mesopotamia. EI comercio del hielo, por
otra parte, ya se practicaba en Grecia y ha
durado hasta el siglo pasado. Al entrar en
el pozo de Poblet se nota una temperatura
moderadamente fresca y, sobre todo, no
se oye nada. Me siento ahi, y trato de
empaparme de silencio para los meses
siguientes. La primera sensacion es la del
sonido del silencio, pero es imaginario.
De la nada en cuanto nada, nada, decia
Zubiri; pues del silencio algo parecido:
puro silencio.

NO SE APLICAN

apenas sanciones

contra motos y

vehiculos que nos

destrozan el timpano

En Barcelona se puede experimentar algo
parecido en la sala Beuys del CaixaForum,
pero es bastante claustrofébica y no le van
a dejar meditar sentado en el suelo. Hay
una sala de reflexion en la Universitat
Pompeu Fabra, pero esta cerrada. Pedi la
llave, no me la prestaron y protesté por
no poder reflexionar nada menos que en
una universidad, donde méas procede. “Si

existiera para mi una patria, ésta seria el
silencio”, escribi6 Kafka. Si, para muchos
el silencio de estar solo con uno mismo,
con sus recuerdos, su trabajo, o el silencio
necesario para poder escuchar todas las
notas de una musica o un trozo de buena
literatura, todo eso es su patria, no la de los
himnos, petardos y todos los estruendos
ciudadanos permitidos.

En Barcelona, por ejemplo, se hace un gran
esfuerzo por cubrir calles, poner nuevos
pavimentos y multar a los locales que pro-
vocan demasiado ruido, pero no se aplican
apenas sanciones contra las motocicletas y
vehiculos que nos destrozan el timpano y
amargan la vida. “Bienvenidos al ruido”,
podemos decir al amigo extranjero. Pero
el problema estd en los vecinos mismos;
la mayoria no protestan contra el ruido. Se
han acostumbrado a él. Algunos parece que
hasta lo necesitan. Sin embargo, el silencio
es calidad de vida. “No haced ruido, no
haced ruido” (Shakespeare, Rey Lear).
Propongo que construyamos refugios
antirruido con subvencion publica. De la
misma manera que en Suiza hay 240.000
refugios blindados a cargo del Estado, y en
Espafia por lo menos 500 refugios antinu-
cleares para familias ricas, no veo por qué
no podriamos crear una red de pozos, case-
tas o paradores que nos salven del ruidoe
N. BILBENY, catedrdtico de Etica de la UB
La Vanguardia, 22/09/2005.




ACTIVIDAD N.° 1. Lo que sugiere el titulo
a) Fijate en la palabra que se repite por dos veces en el titulo del articulo: ruido.

b) Basdndote en las sensaciones, emociones e informaciones que te transmite este fitular, intenta
formular una hipétesis acerca del contenido del texto.

AYUDA:

Esto escribieron jévenes como 10:

al “Estoy convencida de que es un articulo donde su autor se lamentard del rvido que hay en la sociedad actual.
Sobre todo se quejard del rvido que hacen los coches. Que esta sociedad es un asco y que los jévenes por las
noches no paran de hacer rvido y patatin y patatén. Vamos, lo de siempre. Seguro que el autor del fexio es, como
minimo, cincuentén. Y que habrd olvidado que cuando él era joven no se acordaba del rvido que hacia”.

b) “El confenido del articulo me lo imagino asi. Es una condena del ruido que hay en las ciudades de hoy, sobre
todo en Madrid y Barcelona, que la culpa la tienen los de siempre, los que mandan, v que donde mejor se vive
hoy es en la cima de una montaiia, aunque me supongo que el autor del articulo no se iré a vivir alli”.

¢ “Me parece un fitulo muy raro. Supongo que serd una reprimenda a todos los ciudadanos, especialmente, por
el rvido que hacemos —pero sobre fodo el que hacen las demds personas—, volviendo insoportable la vida de
la gente sensible”.

Esta es mi hipdtesis:

ACTIVIDAD N.° 2. Del grito a la palabra 1 5 5

a) Antes que la palabra, lo primero fue el grito, el sonido gutural. Luego, vino la voz modulada
y utilizada segin circunstancias y personas. Cuenta la Biblia que Josué, para tomar la ciudad de
Jericd, utilizé el ruido como arma “explosiva”, ahi es nada, el mismisimo ruido para derribar las
murallas enemigas:

Al séptimo dia, daréis siete vueltas alrededor de la ciudad, y los sacerdotes tocardn
sus trompetas. Cuando toquen repetidamente el potente cuerno, y oigdis el sonar de
las trompetas, y hieran vuestros oidos, todo el pueblo se pondrd a gritar fuertemente,
y las murallas de la civdad se derrumbardn hasta los cimientos |...). los sacerdotes
tocaron las trompetas, y cuando el pueblo se puso a gritar, las murallas de la civdad
se derrumbaron.

En una tabla de escritura cuneiforme que data de hace mds de 5.000 afios se habla ya de las
molestias que producia el trasiego urbano de la ciudad de Sumer. También se emiten quejas por los
gritos que da un maestro a su alumnado, al parecer, nada obediente.
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Desde el punto de vista de la evolucién humana, ste parece una conquista importante el hecho de
hablar con serenidad, articulando bien y sin herir el oido medio del receptor?

ACTIVIDAD N.° 3. Mi relacion con el ruido
a) Nos rodean los ruidos por todas las partes. Aristételes afirmé que “el hombre [la mujer, también]
es un animal racional”, pero se olvidé anadir que lo del grito también lo llevaba muy adentro de sus

visceras. 3Cudl es tu relacién con los ruidos que oyes?

Califica los ruidos que se enumeran en la tabla siguiente por el nivel de molestia que te causan.

Un petardo inesperado en la calle.

los ladridos de un perro en plena siesta.

El ruido de la caferia de tu casa o de tu vecino.

El concierto de un grupo de misica de “bacalao”.

El ruido de tu moto con el tubo de escape libre.

los gritos de tus compafieros en clase.

Un guitarrista callejero que fe impide estudiar los aminodcidos que te van a
caer en el examen.

Lo television de la casa del vecino.

El ruido de la moto de tu amigo.

El ring inesperado del teléfono.

Los gritos del profesor llomando la afencién.

los portazos en todas sus variaciones.

Los grifos de fus padres al darles el bolefin de nofas.

El ruido en una cafeteria ruidosa.

El tono de voz que usan cierfas personas para hablar por teléfono.

El ruido de los motores de todos los coches.

Los martillazos contra una pared a la hora que sea.

El ruido de la lavadora a dltas horas de la noche.

El ruido del aspirador a las siete de la mafiana.

El piar de los pajaros en general y el de los loros v cotorras enjaulodos en particular.

La mUsica clésica a todo volumen.




Como conclusién provisional, puedo asegurar que mi actitud en relacién con los ruidos es:

ACTIVIDAD N.° 4, Autoencuesta sobre el ruido

a) Contesta a las siguientes preguntas, intentando dar respuestas razonadas. Descubrirds cudl es tu
actitud ante el ruido, dentro y fuera del centro escolar.

* Si tuvieras que otorgar una nota a la ciudad, pueblo o barrio donde vives, 2qué califica-
cién le pondrias en relacién con el ruido que produce?

* sPor qué le has puesto esa calificacién?

e 5Cdmo crees que afecta el ruido a la salud de las personas? ;Consideras que puede cau-
sar enfermedades tan graves como las producidas, pongamos por caso, por el cdncer?

Si O
No m]
Nisi, nino O
Razones:

* Imagina que una empresa te ofrece un trabajo bien remunerado. Su Unica pega es que
el ruido ambiental en el lugar de trabajo supera con creces los limites marcados por la ley.
sAceptarias el puesto?

Si m|
No O
Nisi, nino O
Razones:

e Seguro que sabes que el cddigo de circulacidn prohibe conducir con los auriculares
puestos. 3Por qué crees que se ha establecido esta ley?

* Haz memoria en tu curriculum escolar. 3Viste alguna vez al profesorado interrumpir la
clase por culpa de un ruido exterior?

* Vives en una sociedad que algunos llaman “iconosfera”, un mundo dominado por las
imdgenes. Las hay por todos los lados. Ahora bien: srecuerdas alguna que indique la
prohibicién de hacer ruido? Dibujala.
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® Es posible que ya empieces a sospechar que existen razones por las que el ruido puede
considerarse nocivo para las personas. Cita alguna de ellas.

® Seguro que sabes que la unidad con que se mide el ruido se denomina decibelio y que
su simbolo es dB. Ahora bien, sconoces el nombre del aparato con el que se mide?

e Para terminar esta encuesta, define con tus palabras qué es para ti el ruido. Si tuvieras
que dar una definicién descriptiva del ruido a un sordo, 3a qué aspectos darias mds
importancia?

ACTIVIDAD N.° 5. El MOPU al habla

a) El Ministerio de Obras Piblicas y Urbanismo (MOPU) sostiene que “el ruido es un sonido molesto
e infempestivo que puede producir efectos fisiolégicos y psicolégicos no deseados en una persona
o grupo”. Expresa tu opinién respecto a lo que dice el MOPU.

Estoy de acuerdo con dicha definicién, porque

No estoy de acuerdo, porque




2 NUEVOS DATOS

Nuestra meta...

* Ampliar los propios conocimientos sobre el fenémeno del sonido.

* Relacionar el contenido verbal de un texto con una representacién visual del oido.
» Comparar diversas noticias sobre el ruido.

e Ampliar nuestra percepcién del sonido.

ACTIVIDAD N.° 6. Las caracteristicas del sonido

Se te ofrece una informacién que conviene leer detenidamente. Gracias a ella, entenderds muchas
afirmaciones que leerds més o menos sugeridas en el articulo periodistico.

Primer bloque informativo

"los sonidos tienen por lo menos dos caracteristicas fundamentales, la primera es la intensidad,
que depende de la energia de la fuente sonora y de la distancia a que se encuentra dicha fuen-
fe. Se mide en decibelios (dB), unidad que corresponde a la diferencia minima de infensidad
que puede ser percibida por el oido humano. Una conversacion normal tiene una infensidad
de alrededor de 50 dBy, a partir de 120, la percepcion del sonido se hace dolorosa.

la segunda caracteristica del sonido es la frecuencia, que se mide en vibraciones por segun-
do, es decir, en hercios (Hz). los sonidos agudos tienen un ndmero alfo de hercios y los
graves un nimero bajo.

El oido humano puede captar sonidos comprendidos entre los 20 y los 20.000 hercios, pero
sobre fodo estd capacitado para la percepcion de las frecuencias de la voz humana, entre
1.000 y 4.000 Hz.

la accién conjunta de la oreja —o pabellén auditivo— y el conducto auditivo externo hace
que se produzca una amplificacién de la intensidad del sonido de 10 hasta 15 dB, sobre
fodo en las frecuencias entre 1.500 y /.000 hercios.

En el oido medio, la vibracién del timpano hace mover una cadena de huesecillos (yunque,
martillo, lenticular y estribo), ya que el mango del martillo esta adherido al mismo timpano.
El estribo, el dlimo de estos huesecillos, vibra sobre la llamada ventana oval, que golpea
el liquido que se encuentra deirés —la perilinfa— como si fuera un pistén. Las vibraciones
aéreas se convierfen asi en variaciones de presién en el liquido del oido inferno. la cadena
de huesecillos actia como una palanca, amplificando las vibraciones procedentes del timpa-
no, Esta amplificacién se ve favorecida por la diferencia de la superficie entre el timpano y
la ventana oval, ya que esta dlfima es mucho mds pequeria” (La Vanguardia, 27-XIF1991).

a) Anota aqui las informaciones del texto que han llamado més tu atencién.
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b) Observa detenidamente esta representacién grdfica del oido y completa la imagen incluyendo en
los cuadros algunas informaciones del texto que se relacionen con la imagen.

Segundo bloque informativo

Codera o husisoilo
ded cide madio.
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ACTIVIDAD N.° 7. Noticias ruidosas

a) Tal vez consideres el asunto del ruido de poca monta, pero seréd mejor que empieces a tomartelo
en serio... Para ello lee detenidamente estas "noticias ruidosas":

Noticia 1
“Un estudio reciente demuestra que las personas que viven cerca de un gran aeropuerto
acuden a los hospitales mentales ocho veces mds que las que viven en barrios tranquilos."

Noticia 2
“Un madrilefio pegé fuego a una tienda de discos que habia debajo de su piso ya que no
podia soportar el ruido constante que producia.”

Noticia 3
“Un hombre se suicidé después de que construyeran una autopista a pocos metros de su

rn

casa. Dejé una nota que decia: ‘El ruido, el ruido, yo no puedo soportar el ruido’.

Noticia 4

“Un gallo causa la polémica entre los vecinos de un apartamento en Israel. Los vecinos
de Tova Cohen, residente en la localidad de Holon, estdn que trinan: Pitz, el gallo que
ha criado en su apartamento, los despierta de madrugada hasta el sdbado (shabat), el
dia de descanso semanal para los israelies. Ante las quejas del vecindario, el municipio
ha pedido a los Cohen que se lleven a Pitz a otro lugar o que se marchen con sus cantos
a ofra parte, pero la Asociacién ‘Dejad Vivir a los Animales’ les va a poner un abogado
para defender su causa. Ninguno de los inquilinos de la quinta planta del edificio, a los
que el gallo despierta al alba, pudo imaginar la situacién hace cinco meses, cuando Tova
y sus dos hijas llegaron con dos polluelos para criarlos en su balcén.”

Noticia 5

“Padres de una hija ruidosa deberdn pagar la depresién del vecino. Un matrimonio
residente en Trento (norte de ltalia), cuya hija practicaba en casa patinaje sobre rue- 1 61
das, deberd indemnizar al vecino del piso inferior por la depresién nerviosa que le
provocd el ruido, segin ha dado a conocer el Tribunal Supremo italiano. La Alta Corte
ratificé una sentencia anterior de un juez de Bolzano (norte), que considera a los
padres responsables de permitir en casa la ruidosa actividad de la joven, que desec-
ba convertirse en patinadora profesional. Ambos deberdn pagar una multa de tres
millones de liras (1.500 délares) por lesiones personales al vecino, aquejado de una
depresién nerviosa asociada con dispepsia —digestién lenta— debido al ‘insufrible’
ruido, segin dictaminaron en su momento los peritos judiciales. Durante dos meses, de
febrero a marzo de 1994, el vecino del piso inferior, segin los jueces, soporté ‘un con-
tinuo estruendo, debido a una serie sistemdtica de ruidosos saltos en el piso superior,
provocados por la patinadora’.”

Noticia 6

“Degollados por hacer ruido. Un matrimonio italiano confiesa haber matado a cuatro veci-
nos, entre ellos un nifio de dos afios cuyo llanto provocé la tragedia. Tras un mes de misterio,
sospechas y conmocién, una pareja italiana ha confesado ser responsable de los asesinatos
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de cuatro de sus vecinos, y ha desvelado todos los dramdticos detalles del crimen conocido
como la ‘masacre de Erba’, un pueblo tranquilo en el norte del pais. Raffaella Castagna,
de 30 afos, su madre Paola Galli, su hijo Yousef, de apenas dos afios, y su vecina Valeria
Cherubini fueron degollados la noche del 11 de diciembre en su casa a manos de los cén-
yuges Rosa Vais y Olindo Romano (...). EI mévil de este delito feroz seria, segun los fiscales,
una disputa de afos por causa del ruido. ‘Rosa Vais padece una grave forma de cefalea, una
enfermedad que le causa terribles dolores de cabeza’, explicé su abogado, Pietro Troiano,
en declaraciones al Corriere della Sera. Rosa no podia soportar los llantos del pequefio
Yousef, le causaban dolor de cabeza y no le dejaban dormir. La solucién final fue premedi-
tada y planeada con el marido.”

b) Sefala lo que todas ellas tienen en comin.

c) Completa ahora la siguiente tabla indicando sus diferencias, segin el ejemplo:

| Noticia N° | ] 2 3 4 5 6
1 o Fego fuego /
se suicidd

2 (]

3 (]

4 ([ J

5 (]

6 (]

d) Durante una o dos semanas, busca en diferentes periédicos noticias relacionadas con el ruido y
colecciénalas. Busca también en Internet. 3Cudl consideras que es su denominador comdn?

e) Responde a la siguiente pregunta expresando tu opinién de la forma més sincera posible: zcémo
es posible que una persona pueda llegar a matar a otra por causa del ruido?




ACTIVIDAD N. ° 8. Escuchando ruidos

a) Oir es poner sin mds las orejas; escuchar, en cambio, exige observacién y concentracién de los
cinco sentidos.

Estés donde estés, guarda silencio absoluto. Concéntrate el méximo posible y anota en un papel
todos los ruidos que te llegan.

AYUDA:

No eres la primera persona que redliza esfa experiencia: Lichtenberg, un escrifor del siglo XVIll, recopild los
siguientes ruidos:

“Una hermosa farde de primavera de 1792, estando yo en la ventana que da a mi jardin, situado a unos 200
pies de distancia de la ciudad, me entré curiosidad de ofr lo que desde la famosa Gotinga pudiera llegar a mis
oidos y esto fue:

1. El rumor del agua en el gran molino. 2. El ruido de unos cuantos carros o carruajes que pasaban. 3. Un griferio
muy vivo y persistente de nifios que, probablemente, estaban cazando abejorros en el bastién. 4. ladridos de
perros a diferentes distancias y en una amplia gama de registros sonoros y efectivos. 5. Tres o cuatro ruisefiores en
los jardines aledarios o de la ciudad. 6. Innumerables ranas. /. Un retintin de bolos que enfrechocaban. 8. Una

especie de cuerno mal soplado que era lo mds desagradable de todo” (Georg Cristoph Lichtenberg, Aforismos,
edicién Juan del Solar, Barcelona, Edhasa, 1990).

El escritor checo Franz Kakfa, en pleno siglo XX, anota de una tacada en su diario trece ruidos diferentes:

“... el de todas las puertas, la puerta del homo de la cocina, el roce de la bata del padre contra el suelo cuando
cruza el cuarto de K., el mover y raspar las cenizas de la estufa, las palabras de la hermana, cada una un chillido,
el siseo de alguien que pide silencio pensando en K., los gritos de alguien que contesta, la puerta del piso que se
abre porque el padre se va, el picaporte como una garganta resfriada, una voz cantarina y femenina, un golpe
agudo y masculino. Y el silencio, el rido mds delicado, més disperso, mds desamparado, dirigido por las voces
de dos canarios.”

Una chica de tu edad hizo lo propio y anoto:
"He permanecido en mi habitacién durante diez minutos en completo silencio intentando apuntar fodos los ruidos 1 6 3
que me llegaban. Estos han sido: 1. El sonido del reloj de pared de la sala de forma continua y cuando da la
hora. 2. El rvido constante y desagradable de los coches. 3. la lluvia golpeando el tejado y los cristales. 4. Unos
golpes que no he sabido qué cosa los producia. 5. Vioces y gritos de los vecinos. 6. Misica clésica que venia de
la casa de un vecino. la tenia muy alfa. 7. Gritos de personas en la calle. 8. Golpes de balones pegando contra
la pared y alguna puerta. 9. Campanadas de una iglesia. 10. la bocina insistente de un coche.”

Ahora es fu turno:
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3 REFERENTES

Nuestra meta...

* Reconocer el referente literario del titulo de la noticia.

* |dentificar a los escritores que se nombran en el texto.

® Localizar los lugares geogréficos que aparecen.

* Investigar sobre el origen de los pozos de nieve.

* Reflexionar acerca de algunas caracteristicas fisicas que diferencian el hielo de la nieve.

ACTIVIDAD N.° 9. El porqué del titulo

a) Poner titulos atrayentes a los articulos y a los libros no es tarea facil. Como enseguida compro-
barés, el titulo presente estd tomado de una tragedia del dramaturgo inglés, William Shakespeare,
exactamente de El rey Lear, que, por cierto, en absoluto trata del ruido.

Estaria bien que, por lo menos, te enterases de su argumento; pero, sobre todo, que localizases
el contexto en que aparece dicha frase: “No haced ruido, no haced ruido”. Para tu conocimiento,
diremos que la frase en cuestién la dice el propio rey, que estd medio loco, en el Acto lll, escena
VI. Dirigiéndose al conde de Kent, dice el rey: “No hagdis ruido, no hagéis ruido, corred las
cortinas; eso, eso, iremos a cenar por la mafana” (El rey Lear / Othelo, introduccién, traduccién
y notas de José Maria Valverde, Barcelona, Planeta, 1980).

Sabiendo ya el origen de la cita, responde:

sPor qué el autor ha echado mano de esa cita shakespeariana? 3No le hubiera bastado con titu-
larlo simplemente “Su majestad, el ruido” o “No hay lugar para el silencio”?

ACTIVIDAD N.° 10. Nombres propios

En el texto aparecen los nombres de algunos escritores —Kakfa, Shakespeare— y de un filésofo
— Zubiri—. Curiosamente, no aparece el nombre de ningin fisico ni de ningin cientifico.

a) Busca en una enciclopedia algunos datos biogrdficos de Franz Kafka. Averigua cudl fue su
actitud ante o contra el ruido. Recuerda que para estas bisquedas tienes una ayuda inmejorable
en Internet.

b) Cuando hayas encontrado informacién suficiente, escribe cinco lineas sobre el asunto. Podrian
llevar el titulo de “Kafka y el ruido”.



AYUDA:

Alguien de tu edad escribio:

“Por lo que he leido, Kafka escribié cuentos y novelas como América, El proceso, El castillo y la metamorfosis,
que habla de un hombre que cuando se despierta se ve convertido en una cucaracha. Kafka nacié en Praga. No
soportaba el rido y, adelanténdose a su fiempo, propuso algunas reglas para que en las empresas —él habia
estudiado Derecho— se procurase frabajar con el menor rvido posible. No me extraiia que el articulo que hemos

leido diga que para Kafka, caso de que existiera una patria, ésa seria el silencio. Un tipo raro, sin duda”.

Mi texto:

ACTIVIDAD N.° 11. Referentes geograficos

Incomprensiblemente, en una época en la que se viaja tanto, las personas se ven cada vez mds
incapaces para situar en un mapa los lugares mds conocidos.

a) Intenta ubicar sin equivocarte un milimetro en qué parte del mundo se encuentran o encontraban
los siguientes lugares:

La Antigua Grecia

Mesopotamia
Monasterio de Poblet
Suiza

b) Seria muy oportuno que intentaras recopilar alguna informacién relativa a Mesopotamia (por

cierto, potamds, en griego, significa "rio") y el término panteén (del griego pan, "todos", y
theios, "de o para los dioses").

ACTIVIDAD N. ° 12. Referentes historicos

Es probable que la referencia a los “pozos de nieve” o “neveras” suene a magia o al Paleolitico
inferior. Sin embargo, la nevera fue el antecedente de los actuales frigorificos. Es més, en muchos
lugares de Espafia la palabra nevera sirve ain para referirse al frigorifico.

a) Desde el punto de vista histérico, investigad por grupos de cuatro o cinco personas el origen
de los pozos de hielo, su evolucién (tipos de pozos), las funciones que cumplian, quiénes eran sus
duefios, quiénes se encargaban de cuidarlos, cudles eran sus usos en medicina, en alimentacién,
etcétera.

b) Desde el punto de vista cientifico, investigad las razones de la existencia de estos pozos de
hielo.
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ACTIVIDAD N.° 13. Cdlculos helados

AYUDA:

El hielo y la nieve

La referencia a este invento refleja cierfos conocimientos acerca del hielo y de la nieve. El autor del arficulo dice
que se ufilizaban para guardar los medicamentos, la comida vy la bebida. Logico, si se considera que el hielo,
debido a su gran calor latente de fusién, conserva muy bien el frio.

Pero distingamos. El hielo v la nieve son agua en estado sélido, pero su formacién es bien diferente.

El hielo se forma por solidificacion del agua liquida.

La nieve se forma por paso directo del estado gaseoso del agua a cristales mintsculos que forman siempre agrupe-
ciones en forma de hexdgonos (los cristales de nieve son variadisimos y de bellas formas vistas al microscopio).
El hielo es fransparente como el agua liquida.

la nieve la vemos blanca porque al formarse los copos y ofras agrupaciones deja mucho aire en su inferior y la
luz es difundida por las moléculas que forman el aire y esa difusién selectiva se ve blanca.

En el congelador de un frigorifico podemos ver los cubitos helados transparentes y la nieve que se forma en la
cubitera es blanca. Si abrimos el congelador muchas veces, el aire que entra con vapor provoca la sublimacién
—de vapor a sélido— y la formacion de nieve.

Conviene saber también que el hielo es un buen aislante. Construyendo un habitéculo de hielo estaremos en su
interior a poco menos de O °C cuando en el exterior puede haber =20 °C. Asf un congelador con mucho hielo
en las paredes enfria poco los alimentos del interior.

El hielo es compacio vy la nieve porosa. Lo pone de manifiesto su densidad.

e 1 m® de hielo tiene una masa de 900 kg mds o menos.

e 1 m3 de nieve tiene una masa de 250 kg més o menos.

El hielo necesita una gran cantidad de calor para fundirse. Necesita 10 veces més calor que la misma cantidad
de plomo para fundirse; sélo que el plomo funde a +327 °C y el hielo a O °C.

Recuerda que la cantidad de calor que se necesita para pasar un kilogramo de hielo a O °C a agua liquida a
0° C se llama calor latente de fusion.

1 kg de hielo a 0 °C necesita 334.000 julios para pasar a 1 kg de agua a O °C.

1 julio es la energia que gastamos si subimos un objefo de 100 g a una aliura de 1 metro.

Con los 334.000 julios que necesitamos para fundir 1 kg de hielo podriamos subir un objeto de 334 kg hasta
100 m de altura.

Y la masa de un blogue de hielo puede calcularse multiplicando su volumen en metros cibicos por la densidad,

que es 200 kg/m3 (210).

Basdandote en los datos anteriores, calcula:

a) Si un bloque de hielo con las dimensiones de una clase del instituto 8 por 5 por 3,5 = 199 m? tuviera
una masa de hielo de 100 por 900 = 90.000 kg, scudntos julios necesitaria para fundirse?

b) En el texto se habla de un pozo circular de 9 metros de didmetroy 15 de alto. 3Podrias calcular
su volumen y la cantidad de hielo que cabria, sabiendo la densidad media del hielo?




4 EL EMISOR Y EL RECEPTOR
DEL TEXTO

Nuestra meta...

* Reparar en la presencia del autor del articulo y reflexionar sobre las opiniones que vierte en el texto.
® Reconocer la intencién o finalidad del autor.
* |dentificar a los destinatarios del texto.

ACTIVIDAD N.° 14. El emisor

Habrés reparado en que quien firma el articulo se llama Norbert Bilbeny y que figura como “cate-
drdtico de ética de la Universidad de Barcelona”. Es el autor o emisor del articulo.

a) Formad grupos de cuatro personas e intentad responder a las siguientes cuestiones:

* 5Creéis que un catedrdtico de ética puede aportar algin dato importante al tfema
del ruido?

2No es el asunto del ruido mds cuestién de ciencia, de tecnologia, de fisica, en
este caso, que de ética?

Al hablar del ruido, 3quién os merece mds confianza, el cientifico o el profesor de ética?
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sCreéis que la ciencia y la ética tienen algo en comin o deberian de tenerlo? 3Por qué?

3Qué puede aportar la ética al estudio del ruido?




ACTIVIDAD N.° 15. Opiniones contundentes

El autor del articulo hace una serie de afirmaciones contundentes con las que puedes estar de acuer-
do en mayor o menor grado. Calificalas, segin sea el grado de exactitud que les otorgas.

Es imposible encontrar un lugar sin ruido.

la ciudad es tan ruidosa como el campo.

Toda Espaiia es ruidosa.

Ya no se puede huir del mundanal ruido.

Los extranjeros nos dan un ejemplo en este campo.

La excepcién estd en meferse en un pozo baijo fierra.

El sonido del silencio es imaginario.

Es un escandalo que en la universidad las salas de reflexion estén cerradas.

El silencio es la patria de los infeligentes.

El eslogan espariol para el turismo deberia ser: “Bienvenidos al ruido”.

Lo peor de todo es que la gente se ha acostumbrado al ruido.

En Barcelona no se aplican multas a los vehiculos que destrozan los timpanos.

Hay gente que parece necesitar el ruido.

El silencio es calidad de vida.
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ACTIVIDAD N.° 16. La finalidad

2Qué frase crees que consigue reflejar mejor y mas adecuadamente la intencién o finalidad del autor
de este articulo de opinién?@
P

a. Describe cémo comportarse de forma ruidosa demuestra una falta

de ética considerable.

Denuncia que los poderes publicos no hacen nada por resolver el ruido.

Demuestra que el ruido es la enfermedad tipica de nuestro siglo.

Sugiere que durante las vacaciones lo mejor es irse a un monasterio para

empaparse de silencio.

Refleja que los antiguos tenian més sensibilidad auditiva que los actuales ciudadanos.
Denuncia a los conductores v, sobre todo, a los que conducen motos.

Muestra que todos somos culpables de la contaminacién acistica.

Pone como modélica la actitud de los antiguos contra el ruido.

o0 o
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Elijo la opcién , porque

Intenta convencer a los poderes pUblicos para que construyan refugios antirruidos.
Muestra eficazmente que no existen lugares piblicos y privados que no se vean
invadidos por la peste del ruido.

ACTIVIDAD N.° 17. ¢Si o no?

Supédn que la finalidad del articulo fuese que la gente tomara conciencia del ruido, causa directa del

deterioro de

a
b.
c.
d.

e.
mu
f.
g.
h.

Elijo la opciéon _____, porque

la salud de la ciudadania. 3Consideras que el autor ha conseguido su propésito?

. No. Porque es muy superficial explicando las causas del ruido.

No. Porque no va al fondo de la cuestién: el autor nunca se pregunta ni responde
por qué la gente hace ruido.

Para nada. Utiliza el articulo para demostrar que sabe mucho de pozos de nieve
y de cuatro cosas que no son importantes.

No. Es demasiado maniqueo: divide radicalmente a las personas entre ruidosas
y no ruidosas. Al parecer, no existe término medio.

Es contradictorio; afirma que todos meten ruido. Si es asi, también lo hardn quienes leen

cho.

No. Porque no aporta soluciones viables.

Si. Porque culpa al ciudadano, que es, al fin y al cabo, el gran culpable.

Si. Porque da argumentos suficientes para combatir el ruido.

Si. Porque no solo es muy fécil de leer, sino que razona muy bien lo que dice.

ACTIVIDAD N.° 18. El destinatario

2A quién o a quiénes crees que va dirigido el articulo?

T T T@me oo T

Elijo la opcién _—__, porque

A las autoridades municipales de Barcelona.

A los profesores de ética de los institutos.

A todos los motoristas que conducen por las ciudades de Espaa.

A toda persona que, sin escripulo alguno, mete ruido a todas horas.

A quienes no saben cémo aprovecharse del silencio existente en este pais.
A quienes no han leido a Zubiri, a Shakespeare y a Kafka.

A quienes no han descubierto que el silencio es un lujo.

A quienes no juzgan el ruido como la peor de la contaminaciones.

A las personas con cierto grado de sensibilidad artistica.

En realidad estd escrito contra las personas ruidosas, contra los poderes pUblicos
que no los multan y contra quienes se consideran patriotas metiendo ruido.
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5 EL CONTENIDO DEL TEXTO

Nuestra meta...

* |dentificar el tema del texto.
® Reconocer sus ideas principales.

ACTIVIDAD N.° 19. Tema del articulo

a) De las siguientes afirmaciones, 3cudl consideras que resume mejor la temdtica del articulo?

a. El ruido en las ciudades modernas es un suplicio.
b. El hombre actual es una calamidad ruidosa.
c. Los poderes piblicos y el ruido se llevan demasiado bien.
d. En la antigiedad, el ruido se evitaba con pozos.
e. Los monjes actuales de Poblet y el ruido, dos realidades incompatibles.
f. Shakespeare y el ruido.
g. Kafka y la patria llamada silencio.
h. Relaciones amistosas entre ruido y multas.
i. El campo y la ciudad ante el ruido.
i La legislacién actual y el mundanal ruido.
k. Nadie multa el ruido.
l. No existen sitios silenciosos en ningin lugar.
Elijo la opcién __, porque

ACTIVIDAD N.° 20. Ideas principales

1 70 a) Ordena de mayor a menor el nivel de importancia que, en tu opinién, el autor del articulo
otorga a las siguientes tesis o ideas.

. El ruido es una enfermedad de la civilizacién actual.

. La ciudadania es cada vez menos sensible.

Espafia no tiene ningin lugar donde se pueda estar a gusto.

. Los verdaderos patriotas son los que no meten ruido.

. Espafia no estd educada como Europa.

Es necesario construir refugios antirruidos.

. Espafia es un pais de alta contaminacién acistica.

. La gente no tiene formacién ética alguna en relacién con el ruido.

>Q@ "0 o0 oo

Elijo el siguiente orden




6 LOS ELEMENTOS FORMALES

Nuestra meta...

* Observar y analizar los aspectos formales y estructurales del texto, estableciendo las relaciones
de significado que se dan entre ellos.
® Reparar en los aspectos organizativos del texto en relacién con sus contenidos.

ACTIVIDAD N.° 21. El tipo de texto
2Qué tipo de texto es el que ha utilizado su autore

* Expositivo, porque ofrece una serie de datos acerca de cémo los antiguos
aprovechaban los pozos de nieve.

* Argumentativo, porque intenta convencer de que la actitud del ciudadano
es inconsciente e irresponsable en el asunto del ruido.

* Descriptivo, porque describe cémo es el monasterio de Poblet y la sala Beuys
de La Caixa.

* Instructivo, porque da instrucciones de cémo empaparse de silencio para afrontar
el ruido de la ciudad.

* Narrativo, porque cuenta lo que le pasé en el monasterio, en la universidad,
en La Caixa y en las calles de Barcelona.

® Poético, porque cita a escritores como Kafka y Shakespeare.

Creo que este textoes ___, porque

ACTIVIDAD N.° 22, El tono
En tu opinién, scudl consideras que es el tono expresivo que utiliza el autor? 1 71

a. Equilibrado, mantiene en todo momento un tono medio, sin elevar la voz.

.Irritado, se le nota que estd enfadado con todo el mundo.

. Agresivo; especialmente lo es cuando asegura que en Barcelona no se multa

a quienes meten ruido.

d. Irénico, se burla de forma fina y disimulada de la gente ruidosa.

e. Sarcdstico, se burla de forma cruel y sangrante de los poderes publicos,
por considerarlos unos indtiles al enfrentarse al ruido.

f. Pausado, escribe de modo lento, sin alteraciones de ningin tipo.

g. Neutral, no adopta ningin punto de vista, ni de quien sufre los ruidos, ni de quien
los produce.

h. Muy subijetivo, solo adopta el punto de vista de quien estd contra todo tipo
de ruidos, sin averiguar su porqué.

i. Es el tono de quien considera que estd por encima de los demds.

o

(o]

Elijo la opcién , porque
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ACTIVIDAD N.° 23. Los argumentos utilizados

Y ahora repara en la naturaleza de los argumentos utilizados. Para ello, rellenards el cuadro
siguiente:

Argumentos Frases

Historicos

De beneficio

De autoridad

De experiencia

De estadistica

a) 3Qué tipo de argumentos son los que predominan?

b) 2Qué argumento hubieras utilizado 132

ACTIVIDAD N.° 24. Organizacion textual
2Qué tipo de organizacién estructural se ve reflejada en el texto?

* Organizacién deductiva: parte de una afirmacién contundente —que es el tema
del articulo— y luego la desarrolla con ideas mds concretas, con ejemplos, efc.
Ordenacién inductiva: parte de ejemplos particulares para llegar a la idea general.
Secuencial o temporal: sigue un orden cronolégico de cémo a lo largo del tiempo
se ha intentado solucionar el problema del ruido.

* |dea principal-ejemplo: parte de una idea, para, después, ilustrarla con ejemplos:
ruido de la ciudad, del campo; silencio del monasterio, de la sala Beuys, de la sala
de la universidad...

® Enumeracidn descriptiva: enumera las caracteristicas principales que tiene el ruido
en la sociedad actual.

* Enunciacién/solucién de un problema: el autor presenta un problema —es
imposible encontrar sitios silenciosos— Y, luego, se aportan una o varias soluciones.

® Causa efecto (inferencia): presenta un problema —el ruido— que es la causa
de que se den ciertos efectos nocivos en la sociedad.

e Comparacién: se comparan las actitudes de los antiguos y de los modernos al
enfrentarse al ruido; los falsos patriotas que apuestan por el ruido y
los verdaderos patriotas que apuestan por el silencio.

La organizacién estructural de este texto es , porque




ACTIVIDAD N.° 25. El juego de las alternancias

Si te fijas bien, observards que el autor no mantiene siempre la misma voz. Juega con distintas
modalidades de presentarse al lector.

Unas veces, se dirige al receptor utilizando la forma del “usted”; en otras, se refugia en la figura del
autor/narrador —“he querido”, “en el que les digo” —; otras, toma la posicién del ciudadano —“nos
destrozamos” —. En ocasiones, utiliza el impersonal —“uno va al campo” y “no le van a dejar medi-
tar”—. Y, finalmente, inserta discursos citados de autores: de Kafka, de Shakespeare y de Zubiri.

sPor qué crees que se da esta alternancia de la voz del emisore

. Por falta de dominio de la escritura.
. Porque no tiene muy claro lo que quiere decir.
Porque de este modo el texto es mucho mds rico en matices.
. Porque asi se lee mejor. Tiene mds variedad estilistica. Es menos uniforme.
. Porque sabe manejar muy bien la escritura.
Porque asi tiene un ritmo mds vivo.

—0 Q00 o0

Elijo la opcién —______, porque

ACTIVIDAD N.° 26. Léxico selectivo
El autor utiliza un determinado Iéxico relacionado con la materia que trata.

a) Infenta reunir en este epigrafe las palabras que se refieren al ruido o al silencio. Comprobards que
el campo semdntico del primero tiene cardcter negativo, mientras que el segundo es positivo.

Campo semantico: ruido Campo semantico: silencio

b) Mediante este recurso semdntico-lexical, el autor divide la realidad en dos mitades diferencia-
das y opuestas: una ruidosa y otra silenciosa. sConsideras que dicha realidad es tan radical como
la presenta el autor?

Si, porque

No, porque
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7/ DEDUCIR

Nuestra meta...

Descubrir en el texto las visiones estereotipadas o maniqueas de la realidad.
Reflexionar acerca de las causas inmediatas y mediatas del ruido.

Valorar sus efectos nocivos.

Establecer posibles soluciones al problema de la contaminacién acistica.
Indagar en los contenidos implicitos que se dan por supuestos en el texto.

ACTIVIDAD N.° 27. Inferencias

El autor, aprovechdndose de la cita de Kafka —“si existiera para mi una patria, esta seria el silen-
cio”—, divide la ciudadania en dos grupos:

a) La que es capaz de estar sola, con sus recuerdos, su trabajo, escuchando misica, leyendo
literatura. Es la ciudadania modélica.

b) La que considera que la patria son los himnos, los petardos y todos los estruendos ciudadanos
permitidos. Es la ciudadania que el autor aborrece.

2Qué opinidn te merece esta descripcién de la realidad?

. El autor es demasiado simple e ingenuo estableciendo esa dicotomia.

. Las cosas son més complejas: hay gente a la que le gusta leer y las Fallas, por ejemplo.
La persona es més plural que esa divisién tan tajante.

. Estd por ver que amar a la patria tenga que ver con leer o hacer ruido.

. El autor es un dogmdtico y no ve més que una parte del problema.

. El autor es un caso de enfermo por contaminacién acustica; de ahi que todo lo que
sea ruidoso sea intrinsecamente malo.

g. Tiene razén. La realidad, aunque no me guste reconocerlo, es como la describe.

h. Es una generalizacién, sin matices, de lo que sucede.

—~o 00 oaQ

Elijo la opcién —, porque

ACTIVIDAD. N.° 28. Las causas del ruido

Existen unas causas o fuentes inmediatas del ruido que el autor sefiala —motos, volumen de los
televisores y estruendos de todo tipo—, a los que podria haber anadido los ruidos que producen
los talleres de reparacién, las estaciones de trenes, los autobuses, los aeropuertos, las bocinas de
los coches, el tubo de escape libre de las motos, los ritmos nada sinfénicos de los camiones, las
hormigoneras, las taladradoras, ciertos bocinazos apocalipticos...

Y, por supuesto, los gritos de la ciudadania, que, segin el autor, no sélo se ha acostumbrado al
ruido, sino que parece necesitarlo.



De las personas que se indican, scudles crees que son més responsables de la contaminacién
acuUstica?

Personas

responsables | responsables | responsables

Las personas permisivas con fodo tipo de ruidos.

Las personas que ya se han acostumbrado al
ruido.

Las personas que no saben vivir sin el ruido, que
lo necesitan.

Las personas que no consideran el ruido como
confaminacion.

Las personas que juzgan que la tecnologia es la
Unica culpable del ruido.

Las personas que no valoran el silencio como un
lujo.

las personas que no fienen el ruido como causante
de enfermedades de todo fipo.

las personas que juzgan que el ruido esté mal,
pero es un mal necesario.

Las personas que dicen: “Si todos meten ruido,

2por qué no he de meterlo yo?".

ACTIVIDAD N.° 29. Tecnologia y ruido

Culpar exclusivamente a la tecnologia del ruido ambiental es ya un tépico en la sociedad indus-
trializada en que vivimos. Sin embargo, ssiempre es responsable?

Para que te hagas una idea mds objetiva, conviene saber que la tecnologia también ha avanzado
en su lucha particular contra el ruido. Es verdad que, muchas veces, obligada por leyes que tratan
de proteger el medio.

Asi, por ejemplo, ha fabricado:

Materiales de polimeros que aislan y absorben.

Disefios que reducen vibraciones molestisimas.

Dibujos rectos en neumdticos que rozan menos y producen menos ruido.
Colchones de aire que atemperan la contaminacién acistica.

Construcciones flotantes.

Carenado de motores.

Digitalizacién de muchas operaciones técnicas que evitan ruidos agresivos.
Introduccién de las turbohélices, que alivié la agresién acistica de muchos aviones.
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* Lavadoras y electrodomésticos dotados de una especie de ecualizador que analiza y
neutraliza las frecuencias més dafinas.

a) Asi que la pregunta que te hacemos es la siguiente: 3en qué porcentaje consideras que la tec-
nologia es la gran culpable de los desaguisados acisticos que atentan contra el medio?

Culpabilidad Razones

Muy culpable

Poco culpable

Nada culpable

ACTIVIDAD N.° 30. Efectos del ruido

Lo mds probable es que ciertas personas no solo desconozcan los efectos dafinos que produce
la contaminacién acUstica, sino que ni siquiera sepan que éstos son producto del ruido. Para ello,
seria necesario saber y evaluar que estamos expuestos a un nivel de ruidos exteriores cuya infen-
sidad se halla por encima de los 65 dB. Mds todavia: el 75% de la poblacién estd expuesta a
niveles sonoros mds altos que los recomendados para prevenir la sordera.

La gente ignora que, al sobrepasarse determinados limites acusticos, los efectos para la salud de
las personas son gravisimos, tal y como atestiguan los estudios de los investigadores en general y
la ciencia médica en particular.

Teniendo todo esto presente, califica, por su gravedad, los efectos que se enumeran en la siguiente
tabla:

Muy Poco Nada
grave | grave | grave

Lesionar las células del érgano de Corti, las cuales transmiten al cerebro
las impresiones auditivas a fravés del nervio acustico.

Accidentes de tréfico.

Accidentes laborales.

Pérdidas anuales entre 13.000 y 38.000 millones de euros en la UE.

Pérdida de concentracién en el rendimiento laboral e intelectual.

Trastornos en e| sueno.

Dafos materiales en los edificios.

Deterioro en la comunicacion humana.

Reduccion del precio de la vivienda.




Baja productividad laboral.

Disminucion de ingresos por furismo.

Enfermedades cardiovasculares.

Presbiacusia a los 30 afios.

ACTIVIDAD N.° 31. Pérdida auditiva

El nivel estdndar es lo que el oido humano puede escuchar. Si no puedes oir el nivel estdndar,
tienes una pérdida auditiva. La pérdida auditiva se mide en decibelios (dB).

La siguiente tabla relaciona la pérdida auditiva con la edad:

Media de pérdida
auditiva (dB)

20
25
30
1 40
1 55
20 60
27,5 70

wo(_,JM—'

a) Utilizando los datos de la tabla anterior, elabora un gréfico que muestre la relacién entre la
media de pérdida auditiva y la edad.

b) Observa dicho grdfico y responde a estas preguntas:
5Cudl es la media de pérdida auditiva a los 35 afios? 3Y a los 50 afios?
2Cémo crees que variard el grdfico, si se trata de gente que vive cerca de aeropuertos
y autopistas?

ACTIVIDAD N.° 32. Musica y decibelios

a) Lee este texto:
"Mucha gente considera que la misica no hace dafio al ofdo. Sin embargo, los audigromas —representa-
ciones grdficas del oido— de los fandticos de la misica alta muestran que sufren serias alteraciones. lo peor
de todo es que la industria esté subiendo los decibelios cosa fina. Las discogréficas graban los dlbumes de
pop y de rock a mayor volumen vy sin mafices para adaptarse a los nuevos modos de consumo en méviles

o MP3. Tanto que ya se ha empezado a hablar de una generacién de sordos. Puede ser exagerado, pero
cuando infroducimos los auriculares en los ofdos infroducimos verdaderos cafiones que casfigan los fimpanos
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y generan zumbidos. Quizds estemos condenados a quedamos medio sordos, igual que famosos misicos
—Pefe Townshend, Eric Clapton, Phil Collins— que no supieron protegerse confra los excesos de amplifica-
cién que definieron la expansion del rock como fenémeno social.

Los discos suenan cada vez mdés alto y peor, en una guerra en pos del decibelio, provocada por el brusco
cambio de hdbitos de escucha del publico y el advenimiento de formatos de reproduccién poco serios y
nada respetuosos con lo conocido como misica. Llegan a estar cuatro decibelios por encima de lo recomen-
dado. Preferimos que suene alto a que suene bien.

la mUsica ha perdido todo el misterio. Es algo rapido, barafo vy sin ideas”. (Informacién elaborada a partir

de una noticia tomada de El Pais, 20-XII-200/).

b) En base a su contenido, scres que la misica puede ser una fuente real de contaminacién acistica?

Si, porque
No, porque

c) Lee ahora este otro texto:

El denominado “magma sonoro” del ruido ha sido fuente de inspiracion para muchos creadores. Mds
todavia, existe, incluso, un manifiesto fitulado "El arte del ruido", publicado en marzo de 1913, y debido a
Luigi Russolo. Este manifiesto abogaba por la creacién de la "misica futurista”, en la que el ruido seria su
elemento fundamental.

Segun Russolo, “el sonido musical estd excesivamente limitodo en la variedad cualitativa de los timbres. Las
orquestas més complicadas se reducen a cuatro o cinco clases de instrumentos, diferentes en el timbre del
sonido: instrumentos de cuerda con vy sin arco, de viento (mefales y maderas), de percusion. De tal manera
que la misica modema se debate en este pequefio circulo, esforzandose en vano en crear nuevas varieda-
des de fimbres. Hay que romper este circulo restringido de sonidos puros y conquistar la variedad infinita
de los sonidos-ruidos”.

Més ain, sostendrd que “Beethoven y Wagner nos han frastornado los nervios vy el corazén durante muchos
afios. Ahora estamos saciados de ellas y disfrutamos mucho més combinando idealmente los ruidos de
fren, de motores de explosién, de carrozas y de muchedumbres vociferantes, que volviendo a escuchar, por
ejemplo, la "Heroica’ o la ‘Pastoral’.

Mas tarde, reproduciré un fragmento de una carta en que el poeta futurisia Marinetti le describia la 'orquesta
de una gran bafalla’, perteneciente a la | Guerra Mundial. Dicen asf las cinco primeras lineas:

‘cada 5 segundos cafiones de asedio destripar espacio con un acorde ZANG-TUMB-TUUUMB amotina-
miento de 500 ecos para roerlo, desmenuzarlo, desparramarlo hasta el infinito. En el centro de esos ZANG-
TUMB-TUUUMB despachurrados amplitud 50 kilometros cuadrados saltar estallidos corfes purios baterias de
firo répido Violencia ferocidad regularidad esta baja grave cadencia de los extrafios artefactos agitadisimos
agudos de la bafalla Furia afén orejas ojos narices jabiertas! jCuidado! jAdelante! qué alegria ver oir olfa-
tear fodo tarafatatata de las mefralletas chillar hasta quedarse sin aliento bajo muerdos bofetadas traaktraak
latigazos pic-pac-pum-fumb extravagancias saltos altura 200 metros de la fusileria”.

(El manifiesto de Russolo puedes encontrarlo en Internet, y su lectura no tiene desperdicio).

d) sCrees que puede relacionarse el arte con el ruido?




e) Investiga la presencia del ruido en la mdsica de las vanguardias musicales de este siglo.
Para ello, seré necesario que escuches algunas sinfonias de Béla Barték, Kodaly, Schoenberg,
Stockhausen... y, ya en nuestros dias, de Pierre Boulez y, sobre todo, John Cage. Una vez que las
escuches, escribe tus reflexiones sobre la presencia del ruido en la misica cldsica.

ACTIVIDAD N.° 33. Medidas contra la contaminaciéon acustica

Desde luego, el ser humano no ha cesado de buscar soluciones al problema que representa la con-
taminacién aclstica. Aqui se te indican varias. Calificalas segin lo positivas que las consideres.

Nada

Medida Ll
positiva

positiva

Limitar el ruido en la fuente emisora.

Profeger a la poblacion mas expuesta, nifios, enfermos, ancianos.

Reglamentar la contaminacién actstica por las administraciones publicas.

Actuar directamente sobre las fuentes de emisién.

Limitar el nivel e intensidad de cualquier actividad ruidosa.

Modificar el trazado de las vias de circulacion.

Insonorizar edificios y colocar barreras acisticas.

Planificacién del uso del suelo.

Planificacién urbana. 1 79

Eloborar un conjunto de acciones preventivas.

Imponer una nueva arquitectura urbana que impida la presencia de la
contaminacidén acustica.

Realizar estudios inferdisciplinares de impacto ambiental.

Tomar medidas que impliquen el establecimiento de tasas, multas, sub-
venciones.

Desarrollar un plan de informacién y educacién ambiental permanente,
desde la infancia hosta la edad adulia.
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ACTIVIDAD N.° 34. Multas contra el ruido

El autor asegura que en Barcelona no se multa a quienes, con sus motos y motocicletas, destrozan
el timpano. Es posible que asi sea. Lo cierto es que, desde antiguo, el ruido ha preocupado a las
autoridades, en general, y a cierta ciudadania, en particular.

a) Lee este texto:

"Fueron los romanos quienes distinguieron enfre rugitus, etimologia de ruido, y rugido. Y los primeros en
promulgar bandos municipales para controlar los niveles de emisién acustica. Por ejemplo: no se podian
celebrar carreras de cuadrigas por las noches. Algo es algo.

En la Edad Media, ya existen disposiciones sobre oficios que se desempefiaban a martillazos, como la
caldereria o la orfebreria.

Un reglamento municipal de Berna llegd a prohibir en el siglo XV la circulacion rodada por caminos y sen-
deros en mal estado, o con baches que provocaran ruido excesivo al paso de los carruaijes.

Con la Revolucién industrial, aumentaron los problemas de ruido, pero también hubo infenfos por combatirlo.
En Birmingham se quejoban de los martillazos del yunque, del fraqueteo vy silbido de las maquinas de vapor.
Hasta hoy.

Aunque hubo ofros anfecedentes, el primero en patentar un vehiculo con motor de explosién fue el industrial
alemdn Kart Benz, en 1886. Tenia tres ruedas y alcanzaba una velocidad de 12 kilémetros por horal
Para probar el vehiculo, la mujer de Benz decidio acercarse a ver a su madre, que vivia a pocos kilometros.
Pero, y aqui estd el defalle que nos inferesa, las autoridades la ‘pillaron’ y fue multada, porque los vehiculos
experimentales no podian circular fuera del lugar de construccion. Asf que se puede decir que las mulias de
tréfico nacieron al mismo fiempo que los coches”.

Y ya en pleno siglo XX, el que fuera alcalde de Madrid, Enrique Tierno Galvén, dicté a la ciudadania
madrilefia el siguiente bando:

"Esta Alcaldio Presidencia ha observado que los ruidos de esta Villa y Corte aumentan hasfa hacerse info-
lerables. Jovenes sin escripulos, que gustan de ostentar prepotencia y mostrarse ante si mismos vy los demas
superiores a cualquier norma y acatamiento, vociferan con fal estruendo o producen tales ruidos con las
maquinas de correr, que llaman motocicletas...” (Madrid, 22 de julio de 1981).

Es posible que en Barcelona no se haga caso a las denuncias de personas sensibles ante el ruido, pero, si
investigamos, encontraremos senfencias contra el ruido como la que sigue:

"Estrasburgo condena a Espaia a indemnizar a una mujer por el ruido de locales nocturnos. El fribunal
europeo de Derechos Humanos, con sede en Estrasburgo, condend ayer a las autoridades espaiiolas a
pagar a Pilar Moreno Gémez 3.884 euros por dafios y 4.500 por gastos del proceso, por haber permitido
la apertura y funcionamiento de locales noctumos ruidosos cerca de su domicilio, lo que ha perturbado su
descanso durante afos. la sentencia afirma que lo elevada contaminacion acistica vulnera el derecho a la

vida privada en el domicilio”. (la Vanguardia, 17-X-2004).

b) Reflexiona sobre él: si tuvieras poder real para erradicar la causa del ruido, 3qué disposiciones
legales establecerias tG contra la contaminacién acistica? Enumera por lo menos tres.

1.9 ley:
2.% ley:
3.7 ley:




ACTIVIDAD N.° 35. Soluciones estrambéticas

Ademds de las multas, como medida coercitiva, el autor del texto propone meterse bajo tierra en
un pozo de nieve, crear refugios antirruidos, destinar salas de silencio para reflexionar o estar
callados sin mds y, ya puestos a decir, establecer una red de pozos, casetas, paradores y monas-
terios dedicados al cultivo del silencio.

5Como juzgas estas propuestas del autor?

a. Imposibles de llevar adelante.
b. Propias de un iluso y de alguien que no pisa suelo fijo.
c. Unas propuestas llenas de ironia.
d. Unas soluciones prdcticas y llenas de sentido.
e. Una manera de reirse de las medidas —falta de medidas— de las autoridades.
f. Muy realistas.
g. Muy individualistas.
h. Nada efectivas.
i. Muy maniqueas, sélo piensa en los ciudadanos que son como él.
i- Incompatibles con el fondo de su pensamiento: sélo la sensibilidad nos puede
salvar de esta civilizacién llena de ruidos.
Elijo la opcién _____, porque
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8 ORGANIZAR LA INFORMACION

Nuestra meta...

e Sintetizar el contenido del texto.
® Organizar el contenido del texto en un esquema o mapa conceptual donde queden resumidas
las cuestiones e ideas tratadas en el texto.

ACTIVIDAD N.° 36. Resumiendo el contenido
2Qué informaciones consideras que sobran en el articulo de Bilbeny?

. La descripcién de los pozos de nieve.
. Las referencias a Mesopotamia.
La noticia de que en Grecia se comerciaba con el hielo.
. De lo que decia Zubiri sobre la nada.
. De las referencias a Kafka y a Shakespeare.
De que la gente no tiene conciencia del dafio que hace cuando mete ruido.
. De que al paso que vamos habrd que construir refugios antirruido.
. De que Espaiia es una calamidad ruidosa al lado de lo que pasa en Europa.
De que en Barcelona apenas se multa a quienes meten ruido con sus motos.
De las informaciones sobre las neveras en la antigiedad.
De que el silencio es calidad de vida.
De que los buenos patriotas son quienes no meten ruido.

TATTITTDTQ MmO 00 T Q

Elijo las opciones —_, porque

ACTIVIDAD N.° 37. Mapas y esquemas

Como sabes, una excelente manera de resumir los textos que lees consiste en hacer un mapa con-
ceptual o, si lo prefieres, un esquema causal. De este modo, organizas su contenido de un modo
visual y gréfico.
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a) Reduce ahora 1 el articulo de Bilbeny a un mapa conceptual.
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9 INTERPRETAR Y REELABORAR
LA INFORMACION

Nuestra meta...

® Buscar informacién sobre la contaminacién acistica que se da en Europa —en las carreteras—,
en la propia ciudad y en el propio centro escolar.

® Realizar comentarios y andlisis de las distintas informaciones recabadas.

* Relacionar los contenidos del texto con nuevas informaciones y contrastarlos con la realidad.

ACTIVIDAD N.° 38. El ruido en Europa
El articulista asegura que lo que sucede en Espafia en materia de ruido no es comparable con el resto
de las ciudades europeas. Sin embargo, no ofrece dato alguno que lo confirme. Aqui se te ofrecen
unos datos sobre el ruido que se produce en las carreteras de distintos paises, incluido Espafia.
Bloque informativo n.° 1
Como sabes, el ruido del tréfico rodado proviene especialmente de los neumdticos y de los
tubos de escape. Su incidencia depende de la velocidad del vehiculo y de las caracteristi-
cas de la via. Los silenciadores defectuosos son a menudo una seria fuente de ruido.
Los tantos por ciento corresponden a la poblacién expuesta al nivel medio de ruido de dia

(a) 0 24 horas (b). Poco ruido se considera 55 dB; ruido intermedio entre 55-65 dB; y ruido
considerable a partir de 70 dB.

Poco ruido Ruido Ruido
intermedio | considerable

Alemania (a) 56% 26% 8%
Paises Bajos (a) 50% 34% 6%
Bélgica (a) 31% 57% 12%
Dinamarca (b) 52% 26% 12%
Esparia (a) 26% 51% 23%
Reino Unido (a) 50% 39% 11%
Francia (a) 56% 31% 13%
Grecia (b) 50% 30% 20%

(Fuente: OCDE)
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a) Haz un comentario comparativo de los datos anteriores.

b) Vuelve a representar dichos datos utilizando otro tipo de grdficas: sistema de barras, cir-
cunferencias, esquemas...

ACTIVIDAD N.° 39. El ruido en tu ciudad

He aqui el mapa de la ciudad de Pamplona, donde se representan los niveles de ruido gene-
rado durante el dia. También aporta el dato del nimero de personas que soportan mds de
65 decibelios de ruido generado por el trafico.

Bloque informativo n.° 2:




a) Seguro que en tu propia ciudad existe un mapa parecido. Hazte con él, y, a continuacién,
realiza su interpretacién.

b) Y si no existe dicho mapa, elaborad una instancia a la autoridad competente mediante la
que solicitéis su representacién grdfica. Seguro que os lo agradece.

ACTIVIDAD N.° 40. El ruvido en tu centro escolar

Imaginad que formdis parte de un comité que redactard un informe acerca de los problemas
de ruido de tu instituto. Para ello, serd necesario recoger las opiniones de distintas perso-
nas.

a) Antes que nada, decidiréis qué ruidos son molestos: ruidos que llegan del exterior, los
que proceden de aulas, de pasillos, de distintas actividades ruidosas, de las dificultades de
audicién en determinadas aulas debidas a su tamafio o forma, de los gritos y chillidos del
alumnado, del profesorado, etcétera.

b) Con la informacién recabada, elaboraréis una tabla como esta:

Alto, pero
necesario

Insignificante  Importante Insoportable

Procedente del faller
de tecnologia.

c) Mide la contaminacién acistica de los diversos lugares del instituto o del colegio:

e Coge un despertador de cuerda manual, de esos que producen un tictac
caracteristico.

® Con la ayuda de un compafero o una compafera de clase, haz el trabajo
de campo en cada uno de los lugares del centro: los pasillos, las aulas,
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los talleres, la biblioteca... haz que tu compafiero o compaiiera mantenga el reloj
en su mano y ve alejéndote lentamente hasta que dejes de escuchar su sonido.
Mide con una cinta métrica la distancia a la que te encuentras del despertador.
Repite esta experiencia en los diversos lugares.

Con todos estos datos, completa la tabla siguiente.

Pasillo en horas lectivas

Pasillo a la salida de clase

Patio en el recreo

Gimnasio

Salén de actos

Aulas

Sala de musica

Entrada del instituto

Pasillos de distintos cursos y a distintas horas

d) Podéis elaborar también un termémetro del ruido del centro, en cuya representacién gré-
fica los tipicos grados del mercurio se sustituyen por decibelios. Una vez dibujado, bastard
con mirarlo para saber en qué lugar o dmbito del instituto existen mds decibelios.

Aulas:

—— _{4 ol v oo oot vose oo e Loyl oyl N
( S— T L LS L LR T L L R a1 |
x\"'\-\_ L. L ] n m k) o i 47 __-_.-
1 90 Pasillos: P

",
— 4 o o s oon onndoselnrl oL bonlpbentonl [
( S— T L PO L T 1 R |
x\"'\-\_ L. L ] n m k) o i 47 _::_.-

Patios:
—— _{4 Lot oo oo ¢ oot vosslonn e Lol sl . ¥
( S— T L LS L LR T L L R a1 |
kN n W ) " B = a i by

Etc.

e) Finalmente, escribe unas conclusiones sobre los lugares del instituto mds contaminados
acusticamente.




TRANSFORMAR LA INFORMACION

Nuestra meta...

* Extrapolar el contenido del articulo a otro formato expresivo.
® Escribir una serie de textos en clave creativa teniendo como asunto de inspiracién el propio ruido.
* Relacionar creativamente el contenido del texto con otros campos del saber.

ACTIVIDAD N.° 41. Modificar el texto
Existen muchos modos de contar un hecho y de expresar una opinién.

a) Reescribe el contenido del articulo de Bilbeny organizando de modo distinto sus ideas. Y ello
con una condicién: tendrés que introducir en él algunos de los términos y conceptos relacionados
con el ruido que has estudiado a lo largo de estas pdginas. Por ejemplo: frecuencia, vibraciones,
decibelios, sonédmetro.

b) Noticia ruidosa para transformar:

Los ronquidos de una anciana violan la ley medio ambiental.

Londres. Efe.

Una anciana britdnica de ochenta y siete afios, Florence Phillips, considerada molesta
por sus vecinos al roncar fuertemente todas las noches, violé la ley de Control del Medio
Ambiente, segin el dictamen de un Tribunal de la ciudad inglesa de Leeds. El juez, sin
embargo, rechazé la solicitud de indemnizacién de sus vecinos, que habian colocado
materiales aislantes. Los vecinos de Philips estaban furiosos porque los ruidos de la ancia-
na los despertaban todas las noches.

AYUDA:
Introduciendo en ella conceptos y términos de los estudiados hasta aquf, el resultodo obtenido, gracias a la 1 9 1
habilidad de alguien como t0, fue el siguiente:

"Florence Phillips se ha convertido, de la noche a la mafiana, en el ser mas repugnante y odiado de la barriada
de Flower's Street. Tanto que ha sido denunciada anfe la policia local. la razén de todo ello: el volumen de
sus ronquidos.

Hasta la fecha nadie habia medido el compds de amplitud, ni la materia y volumen, frecuencia vy vibraciones de
sus ronquidos. Y es que no se dispone atn de un sonémetro que lo consiga. Pero alguno de sus vecinos, més listo
que nadie, ha dicho que los decibelios de la pacifica roncadora llegaban por lo menos a 95. Y que mas de un
vecino ha visitado al médico oforrino aquejado de un dolor horrible en las células de Corti. jPobre Florence!
Esperemos a ver qué decide la justicia. Seguro que, si el juez es un roncador nato, sentenciard favorablemente
hacia Florence.

Nosotros, mientras tanto, esperaremos los resultados sin roncar”.

Mi texto es el siguiente:




ACTIVIDAD N.° 42. Cambiar de cédigo

El articulo de opinién de Bilbeny se puede organizar de otro modo:

a) Transférmalo en una noticia (seria, humoristica...).

Mi noticia:

b) Conviértelo en un poema sonoro o silencioso.
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Mi poema:




c) Desarrolla este embrién narrativo en forma de relato corto: “Toda la vida se la habia pasado
coleccionando ruidos... hasta que descubrié que en su coleccién sélo faltaba uno...”.

Mi relato:

d) Establece un Didlogo entre el Ruido y el Silencio, o, si lo prefieres, una “disputa medieval”,
como aquellas que mantenian entre si el vino y el agua, el invierno y el verano, el caballero y el
monije, el dia y la noche...

Mi didlogo:

e) Dibuja un cartel y escribe un eslogan que haga referencia a una prohibicién del ruido.

f) Si tienes inclinaciones musicales, puedes grabar ruidos diversos y componer con ellos toda una
sinfonia, imitando de este modo las composiciones de Béla Barték y de John Cage.
ACTIVIDAD N.° 43. Teoremas creativos

El filésofo Schopenhauer establecié la siguiente ecuacién: “La cantidad de ruido que uno puede
aguantar sin que le moleste estd en proporcién inversa a su capacidad mental, y puede por tanto
considerarse como un buen baremo de la inteligencia”. Que traducido significa: “Cuanto més
tonto eres, mds ruido soportas” o “La inteligencia es incompatible con el ruido”.

a) Por tanto, bien puedes plantearte y resolver:

e 5Cudl es el resultado de multiplicar ruido por estupidez o por soledad?

e Si divides el ruido por la atencién, 3a qué quedaria reducido?

* 5Cudl es la raiz cuadrada del ruido?
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b) Leyes, principios y teoremas sobre el ruido.

® Toma de un libro de fisica, de quimica o de matemdticas algunas leyes famosas;
por ejemplo, el principio de Arquimedes. El reto consiste en traducir el principio de
Arquimedes en una ley, axioma o teorema sobre el ruido.

® Toma la primera ley de Newton —“si la fuerza total que actia sobre un cuerpo es nula,
dicho cuerpo se encuentra en reposo o se mueve a una velocidad constante y en linea
recta” —, y aplicala al ruido.

* Toma la ley de dilatacién de los sélidos y liquidos —“la variacién de volumen es direc-
tamente proporcional a la variacién de la temperatura”—, y aplicala al ruido.

ACTIVIDAD N.° 44, Inventando

Definitivamente hemos comprendido que el ruido es un serio problema para la salud. Asi que
decidimos inventar unos aparatos que lo contrarresten o lo mitiguen, o lo hagan desaparecer para
siempre de nuestras vidas. El sistema para inventarlos es muy sencillo.

a) Enumera objetos de todo tipo ya inventados (gafas, mévil, coche, pinzas, ldmpara, goma,
lapicero, zapato).

b) Toma de cada uno de ellos la silaba que més te guste y forma nuevas palabras. Estas serdn los
nombres de los nuevos inventos. Inspirdndote en el nombre resultante, explica las caracteristicas
del invento.

AYUDA:

Alipamosca radiomotorizada

Funciona inserfando en un insecto (las moscas comunes son ideales) un conversor de ondas de sonido. Este mecanismo
garantiza que, cuando el sonido sea ya de un volumen alto —aproximadamente 60 dB—, y por dllf haya un insecio de
éstos, el ruido quedard recogido en su sistema. Cuando éste se complefe al méximo —puede almacenar hasta 2.000
dB—, lo descargard en las casas de los infraciores a la hora de la siesta, a las tres de la madrugada, cuando més les
chinche. Con esto se conseguird que estos delincuentes paguen por la confaminacién aclstica que provocan.




c) Puedes seguir este esquema para su presentacién por escrito.

Nombre del invento:
Descripcién: forma, tamafio, materiales que lo forman.
Funcionamiento:
Utilidad:

Posibles aplicaciones:
Frase publicitaria: eslogan para venderlo (al libre arbitrio de cada cual).
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FICHA

1 1 DEMUESTRA LO QUE SABES

Nuestra meta...

* Reflexionar acerca de lo que personalmente voy aprendiendo, asimilando y cuestionando acer-

ca de mis conocimientos del ruido.
* Evaluar mis propias habilidades como lector competente.

ACTIVIDAD N.° 45. Autotest

Sefiala si, de acuerdo con lo visto y oido hasta aqui a lo largo de estas actividades, las siguientes

afirmaciones son verdaderas o falsas.

las personas, cuanto mds inteligentes, menos gritan.

Esparia es uno de los paises mas contaminantes, actsticamente hablando,
del mundo.

Los efectos del ruido en el rendimiento escolar e infelectual son evidentes.

la falta de sensibilidad ética en general hace que el ruido no se contemple como
una fuenfe de graves enfermedades en particular

la tecnologia no es la Unica culpable de la contaminacién acistica.

El ruido es una fuente de contaminacién gravisima.

Por encima del nivel de 40 db se pierde concentracion y memoria.

El ruido més grave de los institufos es el que producen tanto el alumnado
como el profesorado.

Espafia necesita construir refugios antirruido.

Lo culpa del ruido no es de la economia, sino de la actitud de los ciudodanos.

Lo mUsica cada dia contamina mds.

la sordera se produce cada vez més pronto en las personas.

El nivel de ruido se hace dafino a partir de los 55 dB.

El MOPU es el Ministerio de Operaciones Pluridisciplinares de Urbanismo.

Norbert Bilbeny es catedrdtico de Fisica Nuclear en la Universidad de Barcelona.

No es lo mismo ruido que sonido.

Los verdaderos patriotas son callados, lectores y melomanos.




ACTIVIDAD N.° 46. Ponte un diez

Una vez que hayas reflexionado y repensado lo que has interiorizado mentalmente a lo largo
de las actividades propuestas, marca con una cruz el nivel de conocimientos que crees que has

alcanzado en cada uno de los apartados siguientes:

Siempre Algunas veces Nunca

Hago inferencias de causa-efecto.

Sé reconocer informacién explicita en articulos de carécter
argumentativo.

Reconozco citas literarias en un arficulo.

Sé reorganizar las ideas principales en los textos argumentativos.

Inferpreto la actitud, irénica o seria, del emisor.

Sé asociar ejemplos concretos con ideas abstractas.

Infiero el senfido de enunciados parciales en los fextos expositivos.

Deduzco informaciones que no se mencionan explicitamente en
los textos.

Sé relacionar entre si las ideas de un texto expositivo.

Evalio la probabilidad de que cierfos hechos descritos puedan
ocurrir realmente.

Sé organizar el contenido de un texto expositivo mediante
esquemas o mapas conceptuales.

Sé juzgar si la informacion que un fexto ofrece es completa o no.

Sé determinar la perspectiva del aufor respecto al asunto que frata.

Sé comparar y contrastar la informacion del fexto con ofras fuentes.
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6.

PARA SABER MAS
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en el aula. Trad. Begofia Jiménez. Madrid, Visor, 1990. [Ed. orig.: Teaching main idea
comprehension. Newark (Delaware), International Reading Association, 1986.]

BOFARULL, Maria Teresa, y otros: Comprensidn lectora. El uso de la lengua como proce-
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